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 بنام خداوند جان خرد 

 نام: عزیزاله  

    نام خانوادگی:پورمحمودی

است ❖ پزشکی  علوم  دانشگاه  وقت  تمام  بهداشت اهیات  وبویراحمد)دانشکده  کهگیلویه  ن 

 وتغذیه،گروه تغذیه(  

دانشکده بهداشت  –تغذیه از دانشگاه علوم پزشکی تهران علوم بهداشتی در تغذیه فوق لیسانس   ❖

 28/11/1377سال 

 .تغذیه ازدانشگاه عثمانیه هند دانشکده علومدکتری  ❖

و از    1389تا    1383مدیر گروه تغذیه دانشکده بهداشت وتغذیه دانشگا علوم پزشکی یاسوج از   ❖

 تا کنون 1393سال 

   30 استادیار پایه ❖

 عضویت در شورای های آموزشی ،پژهشی  دانشکده   ❖

   .مقاله100ز بیش ا شیراز 1389داور مقالات کنگره تغذیه در آبان  سال   ❖

     1389یاسوج دراسفند  سال    الات کنگره سلامت دانشکده بهداشت علوم پزشکیقداور م  ❖

   

 .  1394عضو کمیته علمی سومین همایش کشوری تحقیقات کیفی  ❖

 

تدریس دروس  ❖ ،   سوابق  ،  تغذیه رشته های پزشکی  ،بهداشت خانواده  تغذیه  پرستاری ومامایی 

بهداشت مواد غذایی رشته های بهداشت محیط و مبارزه با بیماریها ،مبارزه با بیماریها ،دروس  

یط )با توجه به اینکه قبل از هیا علمی در  حو درس کنترل کیفی مواد غذابی رشته بهداشت م

بودم   وظیفه  انجام  غذا مشغول  و  دارو  معاونت  وهم  حوزه  مسئولیت داشتم  ودر آن حوزه هم 

 (  کارشناس مدتی بعنوان  
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 مورد.  3ن نامه های دانشجویان پزشکی عمومی مشاوره پایا ❖

   .پژوهشگر نمونه در دو سال با دریافت لوج تقدیر از رئیس دانشگاه  ❖

 ناظر طرح های پژوهشی در حوزه استانداری استان دو مورد.  ❖

عضویت در کمیته های تعیین صلاحیت مسئولین فنی کارخانجات استان و کمیته مربوط به   ❖

   غذا در استان.حوزه 

سالهای    در ❖ در  ایران  وسفیر  درمان  بداشت  و  علوم  وزارتین  علمی  ریزن   از  تقدیر  لوح  یافت 

 بعنوان دانشجوی برتر علمی در شبه قاره هند. 1393و1392

 مورد.   2مشاوره پایان نامه های کارشناسی ارشد    ❖
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 : ليست مقالات

 هر یاسوج ساله ش  8-11بر رشد جسمی کودکان   ( zinc) تأثیر روی -1 

 علی کامکار   –صدیقه ابراهیمی  -عزیزالله پورمحمودینویسندگان:

 43شماره   1385سال   2شماره   11مجله ارمغان دانش دوره  

کودکان    -2 در  آن  بر  مؤثر  عوامل  برخی  و  آهن  فقر  خونی  کم  استان    12  –  60شیوع  ماهه 

 کهگیلویه و بویر احمد 

 القاسم جزایری و همکاران  دکتر ابو –عزیزالله پورمحمودی  نویسندگان: 

   38صفحه  1377سال  10و  9شماره  –مجله ارمغان دانش سال سوم 

   1381های سنتی شهر یاسوج های میکروبی در بستنیآلودگی  -3

 جمشید محمدی و همکاران  –عزیزالله پورمحمودی  نویسندگان: 

   59صفحه   1381سال   29شماره   –مجله ارمغان دانش سال هشتم 

 های متداول برخورد والدین با کولیك شیرخواری در شهر یاسوج  ن فراوانی روش تعیی -4

 عزیزالله پورمحمودی   -نویسندگان به ترتیب حروف الفبا: صدیقه ابراهیمی 

   34صفحه  26شماره  –سال هفتم   –مجله ارمغان دانش  

 

یز استان کهگیلویه و  کننده به مراکز کولشیوع بیماری قند خون در بیماران تالاسمی مراجعه   -5 

 بویر احمد 

 عزیزالله پورمحمودی و همکاران   -مهرداد رضایی  نویسندگان:   

   35صفحه  1383سال   33شماره  –سال نهم   –چاپ شده در مجله ارمغان دانش 
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   1380ای در الگوی دریافت مواد مغذی روزانه خانوارهای شهرستان بویراحمد  امنیت تغذیه  -6

 عزیزالله پورمحمودی   -محمد ملك زاده جان-  ر افشونسفندیانویسندگان: 

   59صفحه  1382سال   31شماره  –سال هشتم  –مجله ارمغان دانش  

   1382بررسی آگاهی و نگرش مردان متأهل درباره وازکتومی در شهر دهدشت  -7

 عزیزالله پورمحمودی  -رضا چمن  –ابراهیم نعیمی  نویسندگان: 

   69صفحه  1382سال   31شماره  –تم سال هش –مجله ارمغان دانش  

ساله مراجعه کننده به    6ماهه تا    6تعیین برخی عوامل مؤثر بر بروز و تکرار آسم در کودکان    -8

 مراکز بهداشتی درمانی شهر یاسوج  

 عزیزالله پورمحمودی   -ابراهیمی   صدیقه  –بین سعیده حق نویسندگان:

   33صفحه   1382سال  30شماره   –سال هشتم   -مجله ارمغان دانش

 

مطالعه اپیدمیولوژیك بیماری کالا آزار در اطفال بستری شده در بیمارستان شهید بهشتی شهر   -9

 1375 -78یاسوج 

 عزیزالله پورمحمودی و همکاران  -صدیقه ابراهیمی نویسندگان:   

   1382سال   30شماره  –سال هشتم  –مجله ارمغان دانش  

   1380کان پیش دبستانی در شهر یاسوج های تن سنجی کودبررسی شاخص  -10

 عزیزالله پورمحمودی و همکاران  -مهرداد رضایی نویسندگان:     

   30صفحه  1384سال  –  36شماره   –سال نهم  –مجله ارمغان دانش  

 شناسایی الگوهای شخصیتی نوجوانان و میزان همخوانی با شناخت والدین   -11

 عزیزالله پورمحمودی   -ار  علی کامک –صدیقه ابراهیمی  نویسندگان:

   65صفحه   1384سال   –  36شماره  -سال نهم  –مجله ارمغان دانش  
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اولویت   -12 بویر  تعیین  و  کهگیلویه  استان  در  سنجی  نیاز  طریق  از  سلامت  حوزه  پژوهشی  های 

 احمد

 عزیزالله پورمحمودی و همکاران   -فریدون پوردانش  –بهروز یزدان پناه   نویسندگان:

   1صفحه  1382سال   31شماره  –سال هشتم  -ان دانش  مجله ارمغ

 تغذیه تکمیلی و برخی عوامل مؤثر بر آن در استان کهگیلویه و بویر احمد   -13

 عزیزالله پورمحمودی  -به ترتیب حروف الفبا: صدیقه ابراهیمی :نویسندگان

   8صفحه   1380سال   24شماره  –سال ششم  –مجله ارمغان دانش  

 ولد نوزاد نارس و عوامل مرتبط با آن در شهر یاسوج  تمیزان بروز   -14

 عزیزالله پورمحمودی   -بین سعیده حق  –صدیقه ابراهیمی  نویسندگان:

   35صفحه   1379سال  20و  19شماره  -سال پنجم –مجله ارمغان دانش  

  -80نتایج معاینات پزشکی کودکان در بدو ورود به دبستان در دو شهر یاسوج و گچساران    -15

1379   

 عزیزالله پورمحمودی   –صدیقه ابراهیمی   -بین سعیده حق نویسندگان:

   17صفحه  1382سال   29شماره  –سال هشتم  -مجله ارمغان دانش  

پراکسید در روغن   -16 میزان عدد  فروشیتعیین  و ساندویچ  های شهر های مصرفی در رستورانها 

   1385یاسوج 

پورمحمودی    نویسندگان: اکبرتبارطوری  دکتر    –عزیزالله  پورصمد    –مهدی  عبدالمحمد    –عبدالله 

 عباسعلی کریمی   –سادات 

   49شماره   87بهار   -دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   –مجله ارمغان دانش  
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استان    -18 در  مادران  دیدگاه  از  زایمانی  تسهیلات  مراکز  به  زائوها  مراجعه  عدم  علل  بررسی 

   1385کهگیلویه و بویر احمد 

 عزیزالله پورمحمودی   -دکتر رضا چمن –باسعلی کریمی عنویسندگان: 

   117  -126صفحه  1386پاییز   43شماره  –دانشگاه علوم پزشکی یاسوج    -مجله ارمغان دانش  

و عملکرد دختران    -19 نگرش  آگاهی،  بر  آهن،  فقر  از کم خونی  پیشگیری  آموزشی  برنامه  تأثیر 

 دانش آموز  

 جان محمد ملك زاده   – پورمحمودی  عزیزالله -فریبا مجاهد نویسندگان: 

   -دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   –مجله ارمغان دانش  

   1387) یرقان ( نوزادان شهر یاسوج   تأثیر عصاره میوه عناب بر کاهش پیلی روبین   -20

 عزیزالله پورمحمودی ) نویسنده مسئول( مرضیه محمدحسینی   -صدیقه ابراهیمی  نویسندگان:

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   –مجله ارمغان دانش  

  -اثر محافظت کبدی عصاره میوه عناب در موش های صحرایی نویسندگان:صدیقه ابراهیمی  -21

 عزیزالله پورمحمودی)نویسنده مسئول (و همکاران ،. 

 172-83،ص  2،1390،شماره  16دانشگاه علوم پزشکی یاسوج ،دوره    –مجله ارمغان دانش  

 قراری کودکان در هنگام رویش دندان  کاهش بی   تأثیر دم کرده بابونه بر  -22

 مهین روزی طلب   –عزیزالله پورمحمودی  -صدیقه ابراهیمی  نویسندگان:

 تعیین میزان عدد پراکسید در زولبیا و بامیه در ماه مبارك رمضان    -23

 مهدی اکبرتبارطوری  -عزیزالله پورمحمودی  نویسندگان:   

 دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   ییماماو دانشکده پرستاری  –مجله دنا  
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رگریسیون  -24 مدل  دو  با  سال  ریر شش  کودکان  در  منتخب  مرتبط  وعوامل  آسم  شیوع  تعیین 

 پروبیت . لجستیك و

 272-283،ص  3،1390،شماره  16دانشگاه علوم پزشکی یاسوج ،دوره    –مجله ارمغان دانش  

عل-25 دانشکاه  بهداشت  دانشکده  آموزشی  گروههای  درونی  سال  ارزیابی  در  یاسوج  پزشکی  وم 

 عزیزالله پورمحمودی  ،نویسندگان :علیرضا رایگان. 1388

 . (3)1390،مجله پژوهش در آموزش پزشکی ،پاییز و زمستان 

دیابتی    -26 غیر  مادران  از  متولد شده  ماکروزوم  نوزادان  تولد  اول  در ساعت  هیپوگلیسمی  شیوع 

 مراجعه کننده به بیمارستان امام سجاد )ع( یاسوج. 

 صدیق ابراهیمی، عزیزاله پورمحمودر،سلیمان افروغی ، ستار اسدی پور 

دانشگاه علوم پزشکی یاسوج   –مجله ارمغان دانش    

 

 تأثیر آموزش بر اساس مدل قصد رفتار بر رفتار پیشگیری کننده از پوکی استخوان در دانشجویان دختر -27

 .  کامبیز کریم زاده شیرازی, عزیزالله پور محمودی , عبد محمد موسوی نویسندگان:

 . دانشگاه علوم پزشکی یاسوج  –مجله ارمغان دانش  

 117(54)پیاپی  2فصلنامه ارمغان دانش ، سال چهاردهم، شماره 

   1385ماهه در شهر یاسوج 6-24ارزیابى وضعیَت برنامه ى تجویز قطره ى آهن کمکی در کودکان -28

 عزیزالله پورمحمودی ،عبدمحمد موسوی،نادر خالصی،مهرداد رضایی،جان محمد ملك زاده،ابراهیم نعیمی

 22شماره  1384مدیریت سلامت  

 اثر محافظت کبدی عصاره میوه عناب در موش صحرایی .  -29

شماره  -16دوره  –مجله ارمغان دانش  .  صدیقه ابراهیمی ،عزیزاله پورمحمود ی)نویسنده مسئول(، و همکاران

 . (62)شماره پی در پی 90خرداد -2

http://yumsj.jo.research.ac.ir/Forms/ArticleDetails.aspx?ID=32934
http://www.ensani.ir/fa/93243/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/91095/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/76898/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/15021/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/91803/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/40498/profile.aspx
http://www.ensani.ir/fa/11627/magazine.aspx
http://www.ensani.ir/fa/11627/magazine.aspx
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 اگذاری مراتع به دامداران استان کهگیلویه و بویر احمد اجتماعی و –ارزیابی پی آمدهای اقتصادی   -30

 عزیزالله پورمحمودی  -علی اکبر محرابی  –نویسندگان: ابراهیم کاظمی  

  3و    2فصلنامه پژوهش و برنامه ریزی سازمان مدیریت و برنامه ریزی استان کهگیلویه و بویر احمد شماره  

   1382سال 

 کهگیلویه استان گچساران، نفت صنعت درکارکنان آن های نندهک پیشگویی و متابولیك سندرم . شیوع31

 دانش، کیا. ارمغان حسینی محبوبه ،* زاده موسوی علی ، حسینی الهام ، پورمحمودی و بویراحمد. عزیزالله

 شماره1318 اردیبهشت و فروردین ،1 شماره ، 24 یاسوج. دوره پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی علمی مجله

 پی. در پی
 

32. A Study of food insecurity prevalence in rural areas of Boyer-Ahmad 

Province,Southwest Iran. Azizollah Pourmahmoudi, Mojdeh Kashkooli, Janmohamad 

Malekzadeh, Elahe Piraee. Academia Journal of Agricultural Research 7(2): 033-038, 

February 2019 

DOI: 10.15413/ajar.2018.0188 

ISSN: 2315-7739 

©2019 Academia Publishing 

 

33.  Motedayen M, Dousti M, Sayehmiri F, Pourmahmoudi AA. An Investigation of the 

Prevalence and Causes of Malnutrition in Iran: a Review Article and Meta-analysis. Clinical 

Nutrition Research. 2019 Apr;8(2):101-18. 

 

34. Pasdar Y, Oubari F, Zarif MN, Abbasi M, Pourmahmoudi A, Hosseinikia M. Effects of 

quercetin supplementation on hematological parameters in non-alcoholic fatty liver disease: 

a randomized, double-blind, placebo-controlled pilot study. Clinical nutrition research. 2020 

Jan;9(1):11-9. 

 

35- Study of Zinc supplementation on growth of school children in Yasuj, Ebrahimi S. 

Pourmahmoodi A . Kamkar A.Pakestan journal of Nutrition 5(4):341 – 34,2006. 

 

36- Ebrahimimd S, Ashkani-Esfahani S, Poormahmudibs A. Investigating the efficacy of 

Zizyphus jujuba on neonatal jaundice. Iranian Journal of Pediatrics. 2011 Sep;21(3):320. 

. Nutrition Ward, Yasuj University of Medical Sciences, Yasuj, Iran 

  
37-- Nejad AS, Kamkar A, Giri A, Pourmahmoudi AA. Ethnobotany and folk medicinal uses 

of major trees and shrubs in Northern Iran. Journal of Medicinal Plants Research. 2013 Feb 

17;7(7):284-9. 

 

38- Azizollah Pourmahmoudi, And Zubaida Azeem, Compare Anthropometric 

Measurements Of Adolescent Girls And Boys (13, 14 
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Year) With Z–Score (Who 2007) Hyderabad India 2013. International Journal of Health, 

Physical Education and Computer Science in Sports Volume No.13, No.1.pp112-115 

 

39- Azizollah pourmahmoudi*,Zobaida Azeem**, Mohamad Malekzadeh***,Abdollah 

poursamad ,Vegetarian and Non vegetarian diets are associated with healthy mood states in 

students 13,14years Gover, Hyderabad 2013.  

 

40- Ebrahimi S, Sadeghi H, Pourmahmoudi A, Tabeshfar Z. Protective Effect of Zizphus 

Vulgaris Extract, on Liver Toxicity in Laboratory Rats. Biomedical and Pharmacology 

Journal. 2015 Dec 28;8(2):779-84. 

 

41- FATEMEH SHAHIN SOGH, ABDOLLAH POURSAMAD, AZIZOLLA 

POURMAHMOUDI, RAVAN MASOUDI ASL, Evaluating Satisfaction Of Hospitalized 

Patients In Kohgiluyeh And Boyer-Ahmad Province With Nutrition Services, International 

Journal of Management and Applied Science, ISSN: 2394-7926 Volume-2, Issue-7, Jul.-

2016. 

 

42- Vahideh Bahoosh, Abdollah Poursamad* and Azizolla Pourmahmoudi, Comparing 

Some Blood Indices in Term and Pre Term Childbirth in Women of Farideh Behbahani 

Maternity Center of Behbahan.Journal of Chemical and Pharmaceutical Research, 2016, 

8(8):985-988 

 

43- Tabeshfar Z, Afroughi S, Ostovar R, Pourmahmoudi A. Unintended pregnancy 

simultaneous with using contraception methods in referring to urban health center in Iran 

2012-2013. International Journal of Advanced Biotechnology and Research (IJBR). 2016 

Jan 1. 

 

 

 ها و سمینارهای داخلی  ب: کنگره 

 ساله شهر یاسوج   8  -11( بر رشد قد و وزن در کودکان  Zincبررسی تأثیر روی )  -1

 علی کامکار   -صدیقه ابراهیمی -رمحمودی عزیزالله پونویسندگان:  

 (  شهریور  13  -16)  1385نهمین کنگره تغذیه ایران  

 عادات غذایی و برخی عوامل مرتبط در خانوارهای استان کهگیلویه و بویر احمد  -2

 پور  گشتاسب ملك  –عزیزالله پورمحمودی   -زاده جان محمد ملك  –اسفندیار افشون  نویسندگان:

 (  شهریور  13  -16)  1385تغذیه ایران  نهمین کنگره  
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 ای مهم مردم استان کهگیلویه و بویر احمدباورهای تغذیه  -3

 عزیزالله پورمحمودی  -حاتمی پور  –اسفندیار افشون   -جید خسروانی  نویسندگان: م

 (  شهریور  13  -16)  1385نهمین کنگره تغذیه ایران  

ماهه استان    60تا    12ل مؤثر بر آن در کودکان  بررسی شیوع کم خونی فقر آهن و برخی عوام  -4

 کهگیلویه و بویر احمد 

 دکتر ابوالقاسم جزایری و همکاران  –عزیزالله پورمحمودی  نویسندگان:

 دوازدهمین کنگره اطفال ایران  

 

   1381های سنتی شهر یاسوج های میکروبی در بستنیآلودگی  -5

 عزیزالله پورمحمودی و همکاران نویسندگان:

   1383ش کشوری بهداشت و ایمنی غذا سال همای

 ساله شهر یاسوج   18تا   6آموزان ارتباط شاخص تن سنجی با کم کاری تیروئید در دانش -6

میرزایی  نویسندگان: اک  -علی  مهدی  پورمحمودی    -برتبارطوری  دکتر  کنگره  عزیزالله  هشتمین 

 تغذیه ایران  

 روزانه خانوارهای شهرستان بویراحمد  ای در الگوی دریافت مواد مغذی امنیت تغذیه  -7

 عزیزالله پورمحمودی   -محمد ملك زاده جان  –اسفندیار افشون  نویسندگان:

 هشتمین کنگره تغذیه ایران  

 شناسایی الگوی مصرف غذا در شهرستان بویراحمد   -8

افشون  نویسندگان: زاده  جان   –اسفندیار  ملك  اکبرتبارطوری  -محمد  مهدی  عزیزالله     -دکتر 

 پورمحمودی 
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 ششمین کنگره تغذیه ایران  

 ارتباط آلودگی به کرمك با عفونت دستگاه ادراری شهرستان بویراحمد  -9

 عزیزالله پورمحمودی   -عبدالعلی مشفع –حمدالله دلاویز   –علی میرزایی  نویسندگان:

 چهارمین همایش سراسری انگل شناسی و بیماریهای انگلی ایران  

 چاقی    ارتباط بین شخصیت و  -10

 پور  رضا حسین –عزیزالله پورمحمودی  -شیرعلی خرامین  نویسندگان:

 اولین همایش کشوری رفتارهای پرخطر ایران 

اجتماعی واگذاری مراتع به دامداران استان کهگیلویه و بویر    –ارزیابی پی آمدهای اقتصادی    -11

 احمد

همایش ساماندهی جامعه  ،  رمحمودیعزیزالله پو  -علی اکبر محرابی    –ابراهیم کاظمی    نویسندگان:

 عشایری ایران  

توان بررسی سندرم   -12 مرکز  به  کننده  مراجعه  سایکوژنیك جانبازان  درد  در  های  سلمان  بخشی 

   1385شهر یاسوج 

 عزیزالله پورمحمودی   -جلال کریمی   –محسن مؤمنی نژاد  نویسندگان:

 نفهااص 1386خردادماه  2  -3تنی  اولین کنگره سراسری طب روان

های شهر  های مصرفی در رستورانها و ساندویچ فروشیتعیین میزان عدد پراکسید در روغن -13  

   1385یاسوج 

پورمحمودی   اکبرتبارطوری    –نویسندگان:عزیزالله  مهدی  پورصمد    –دکتر  عبدالمحمد   –عبدالله 

 ن عباسعلی کریمی  –سادات 

 1388همایش بهداشت محیط تهران 

 پراکسید در زولبیا و بامیه در ماه مبارك رمضان  تعیین میزان عدد -14
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 دکتر مهدی اکبرتبارطوری  -نویسندگان: عزیزالله پورمحمودی      

 1386همایش بهداشت محیط همدان 

 میزان بروز آننسفالنقص کانال عصبی در شهر یاسوج -15

 1388همایش طب اطفال یاسوج 

 ) نویسنده مسئول( مرضیه محمدحسینی عزیزالله پورمحمودی -نویسندگان:صدیقه ابراهیمی  

این    -16 دانشجویان  نظر  از  پزشکی  دانشجویان  بهداشت  کارورزی  و  کارآموزی  وضعیت  ارزیابی 

 رشته در دانشگاه علوم پزشکی  

 عزیزالله پورمحمودی  -مسعود مؤمنی نژاد -زادهدکتر ملك   -محسن مؤمنی نژادنویسندگان: 

 ي كامل، كودك سالم  كتاب تحت عنوان : مادر مهربان، غذا ❖

 نویسندگان به ترتیب حروف الفبا: صدیقه ابراهیمی، اسفندیار افشون، عزیزالله پورمحمودی  

 1386پزشکی یاسوج چاپ ملت یاسوج  انتشارات چویل دانشگاه علوم 
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